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Projektas Artability+: asmeny, turin€iy negalia, jtrauktis ir
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Projektas jgyvendinimas Erasmus+ programos rémuose.
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Projekto santrauka

Projektu ,Artability+* buvo siekiama pasialyti mokymo galimybes, kurios leisty suaugusiems asmenims su
negalia pagerinti savo socialinj dalyvavima, jgyvendinant menines veiklas ir (arba) vartojant kulttirg
bendruomeninéje aplinkoje. Siuo tikslu projekto mokymo programoje buvo numatyta ne tik mokymosi
galimybés, orientuotos j menine sritj, bet ir visa apimantis mokymasis, skirtas nejgaliyjy savarankiSkumo
didinimui, kad kiekvienas dalyvis pasiekty konkrecCius aptartus tikslus.

Projektui keliami uzdaviniai:

- sukurti ir parengti mokymo programa, orientuotg j meniniy techniky mokyma ir mokymasi, jtraukiant
Zmoniy su negalia asmeninio savarankiSkumo skatinima.

- jgyvendinti mokymo programa jtraukiant vidutiniSkai 12 dalyviy i$ kiekvienos projekte dalyvaujancios
Salies.

- siekti pokycio, kad Zzmonés su negalia pereity iS segreguotos aplinkos j bendruomenine aplinka.
Pagrindinis ap&iuopiamas Sio projekto rezultatas yra intelektualinio produkto, pagrjsto mokymo turinio
karimu, parengimas ir jgyvendinimas. Rezultatai ir novatoriski, ir perkeliami tiek kitiems nejgaliyjy
sektoriuje dirbantiems subjektams, tiek kitiems subjektams, dirbantiems su Zmonémis, atsiddrusiais
socialinéje rizikoje. Reikia pazymeéti, kad dalj Sio turinio sukdré asmenys, turintys negalig, kurie dalyvavo
viso projekto metu ir vadovavo procesui, kad projekto rezultatai baty geriau pritaikyti prie realiy dalyviy
poreikiy.

Tarp mokymuy turinio buvo sukurtas turinys, susijes su meninémis technikomis, kaip sukurti nebrangius
paramos produktus, kad baty uztikrintas prieinamumas, kaip surengti parodg ir kaip jai vadovauti, taip pat
metodinis vadovas, apimantis, kaip dirbti su aspektais, susijusiais su Zmoniy su negalia jgalinimas, kaip
skatinti jy savarankiSka vystymasi, pagrindinés veiksmy kryptys su aplinka ir viskas, kas susije su
mokymo proceso vertinimu.

Projekto jgyvendinimo metu buvo sudaryta metodiné medziaga apie jvairias menines technikas,
naudojant nebrangias, kiekvienam prieinamas priemones. Taip pat parengta informacija, kaip surengti
paroda ir kaip joje bati gidu. Sukurtos metodinés gairés, kaip dirbti su asmenuy, turin€iy negalig, jgalinimu,
kaip skatinti jy savarankiSkuma.
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Meniné paroda — tai Sventé tiek jstaigos, tiek menininky gyvenime. Norédami tai
iliustruoti, rekomenduojama surengti iSkilminga parodos atidaryma. | atidarymag
turety bati pakviesti menininkai ir potencialls suinteresuoti asmenys.

Parodos atidarymo metu, priklausomai nuo mastelio, aplinkos ar Sventines
atmosferos, galima buty sutikti svecius su sveikinimo gérimu — Sampanu,
kokteiliu ar sultimis, bet tai neprivaloma. Visiems atvykus organizuojancios
jstaigos vadovas paprastai pasisveikina su visais sveciais, apzvelgia renginio
aktualijas ir pakviecCia profesionalg, su kuriuo iS anksto buvo tariamasi del
parodos atidarymo. Atidarymo kalboje démesys turety bati skiriamas parodai,
menininkams, kdriniams apskritai, kontekstui, kuriame jie buvo sukurti, logikai ar
modeliui, pagal kurj kdriniai buvo pastatyti eksponavimui, ir neturéty trukti ilgiau
nei 20 minuciy.

Po atidarymo kalbos turety vykti ekskursija su gidu, kurig gali surengti paroda
atidares profesionalas, patys menininkai arba menininkui svarbus kolega, Seimos
narys ar draugas. Parodos atidaryma gali lydimas ir stovimas priemimas, kuriame
sveCiai gales megautis kava, arbata, pyragais ar kitais uzkandziais. Visa tai
suteikia gerg galimybe neformalioms diskusijoms su menininkais ir santykiy
karimui. ISkilmingo parodos atidarymo iSkilminguma proga galima sustiprinti
tinkanCiu muzikiniu pasirodymu ir eksponuojamas meno tipas, kuris parodo
organizatoriy dékinguma karejams. Taciau itin svarbu tokj performansg susieti su
paroda parodos atmosferoje ir kad jis baty trumpas, iki 10-15 minuciy.






Paprastai kalbame apie ekskursijg su gidu, kai gidas ar kitas asmuo, kuriam
patiketa uzduotis, tam tikrg laikg veda grupe ir parodo parodg ar jos dalj, kaip
susitarta iS anksto arba pagal jprastines tarnybos grafikg ir choreografija.

Kai kuriose literattroje Si praktika minima kaip pasenusi ir nurodoma, kad
visuomene nebeéra taip, kaip nori teikti pirmenybe parodai. Tuo tarpu daugelyje
muziejy sutinkame jvairiomis kalbomis kalbancius zmones, kurie, galbut atitinka
masinei gamybai pasmerktg stereotipa, su skirtingy spalvy skeciais ar
vienodomis skrybélemis pasidabinusius skirtingos kilmes lankytojus laiko kartu.

Nesvarbu, ar tai daroma iSkilmingo atidarymo metu, ar kartg per dieng, ar daug
karty per dieng meno parodos eksponavimo laikotarpiu, apsilankymo muziejuje
ar parodoje sekme priklauso nuo asmeniniy tiksly, socialinés aplinkos ir fizinio
konteksto. John H. Falkas savo knygoje ,ldentity and the Museum Visitor
Experience (Tapatybé ir muziejaus lankytojy patirtis)®, iSleistoje 2009 m.,
daugiausia demesio skiria vidinei motyvacijai, kuri skatina apsilankyma, o pagal
Zemiau esancCiame paveikslelyje pateiktg teorijg — apsilankymas muziejuje ar
parodoje kaip patirtis. daro jtaka lankytojo tapatybei, kartais jvairiais
komunikacijos veiksmais.



The Museum Visitor Experience and the
Role of Identity-Related Visit Motivations.

Zemiau pateikiame Visus esminius zingsnius, kaip jai pasiruosti ir kaip surengti
tokia ekskursijg su gidu. ' :






Ekskursijos po parodg turi bati paruostos profesionaliai iS parodos medziagos ir
daug daugiau. Nemalonu, kai klausia, apie objekta, ir negalime atsakyti.
Lankytojy klausimai neapsiriboja matomais objektais, daznai uzduodami ir gilesni
klausimai. Gali bati, kad tam tikros ekskursijos tema yra nauja, 0 ne jprasty ziniy
dalykas, tokiu atveju gali prireikti naujos literattros, naujy eksperty ar net
interneto. Vedant svecCius, nebent tai buty priverstiné ir linijiné erdve, pavyzdziui,
jei tenka pereiti visas erdves sales nuo jéjimo iki iSejimo, reikety pasistengti
pateikti ribotg kambariy skaiCiy, objektus, temas, magstant apie auditorijos
pajeguma. Kai kas pataria planuoti zvelgdami j produkcijos aspekta, pavyzdziui,
turety bati siekiama, kad dalyviai aiSkiai suvokty skirtuma tarp, tarkime,
lokomotyvo ir lokomotyvo naudojimo sriCiy.

Zinoma, reikia zinoti muziejaus pastata, ekspozicijy erdve, tualety vieta ir kita,
infrastruktara.

Tada jus turite bati pasirenge paciam lyderystes veiksmui, socialiniam elgesiui,
kalbéjimui ar kalbejimui su visuomene, grupés valdymui, ir galbat verta jgyti
visapusiska praktika.

Galiausiai batina pasiruosti susitikimui ir bendravimui su sutarta grupe. Gerai
zZinoti, kas ateina, su kokia iSankstine kvalifikacija, koks pasiruoSimas
(noras/nuobodulys/smalsumas / jaudulys?), ko tikimasi tema, stilius, trukme, koks
Ju pazinimo lygis, konkretaus tipo supratimas kalbos, kokie jy mobilumo poreikiai,
regos ar klausos problemos ir k.






Pasirinkite tinkama vieta, kad visi jus matyty ir girdety. Jei reikia, prisistatykime,
pasveikinkime lankytojus, pasakykime, kur jie yra, kokig paroda kartu
pamatysime. ISsiaiSkinkite strukttrg: kaip kreiptis j jus, jei nesiruoSiate monologui,
kalbeti laisvai ar pakeldami rankas, bet kada arba tada, kai suteiksime galimybe
tai padaryti. Skatinkite grupe jsiterpti, uzduoti klausimus, reikSti nuomone, jei
norime juos suaktyvinti. Papasakokime, kiek laiko praleisite kartu ir ko jiems
tiketis (nueitas visas kelias, ar atsisesti viduryje kg nors aptarti, ar paziareti filmg
ir pan., ar net kas jiems atsitiks pasibaigus parodai). Jei reikia, pasakykime, kg
daryti, jei zmogus atitriksta nuo grupes.






Turo vadovas arba Seimininkas yra atsakingas uz grupe. Abu turi uti ir vesti
grupei tvirtai, bet draugisSkais sakiniais ir gestais. Jei eini prie skulpttros su jais,
bendrauk zodziais ir gestais aplink skulptirg, kad daugiau zmoniy iSgirsty tavo
zodj, pamatyty, ka ji rodo. Jei norite praleisti vitring, pasakykite jiems ir
samoningai judekite toliau. Stenkites judeti su grupe taip, kad ne visada tie patys
zmones buty priekyje (o kiti baty nusivyle gale), taip pat keiskite ritma, kad éjimas
nebuty pernelyg monotoniskas. Jei norite, kad auditorija prabilty, padrgsinkite
juos, uzduokite klausimus ir duokite teigiamy atsiliepimy uz atsakymus, pagirkite
tinkama klausimg ar komentara.

Jei atrodo, kad jiems nuobodu, pabandykite juos kazkaip iSjudinti: tinkamas
pokstas, susijes su tema, gali nueiti ilgg kelig. Galbat éjimo Zingsnj iki kito
parodos objekto. Arba objekto vaizdas, iS kitos perspektyvos (,nusileiskime
zemyn, paziurekime, kaip kitaip atrodo” arba ,jsivaizduokime, sedime Zzemeje
miske" ir pan.). Gali bati gerai, kad siunciant objektg per rankas aplink, bet bakite
atsargus, nes tokiu atveju daiktg turintis asmuo jusy neklauso.

Taip pat svarbu atkreipti demes;j j kalbos ir neverbalinio bendravimo gyvuma.






Ekskursijg verta padalyti j tris dalis, jZzanga (papasakokite apie kg kalbesite),
pristatymas (kalbésite) ir pabaiga (papasakokite apie kg kalbejote).

|zangoje mes pateikiame tema platesniame kontekste ir tada sutelkiame demes;j |
numatytg pranesSima. Tai gali jvykti prieS parodos pradzia, bet gali bati, kad tai
jvyksta tik vienoje iS pirmyjy stoteliy (kaip Sis, ekskursijos su gidu tikslas bina
netiketas).

Pristatymo metu galima pristatyti aptartas ar planuojamas temas, pasakyti
dalykus. Yra daug kariniy pateikimo literattiroje metodo aspekty, susijusiy su jusy
pristatomu menu ar projektu. Reikia nepamirsti, kad auditorijos — mokyklos
klases, turisty grupés, ypac lankytojy, kurie galbat ir pavarge — Zinios ir
susidomejimas skiriasi savo mokymaosi rasimi ir stiliumi. Jei jie jums nezinomi, jei
néra laiko juos jvertinti, galime testi kazkg pasitlydami jvairiems tipams: patirtj,
kazko aptarimag, kazko jvertinima ir kartu galime kelti hipotezes. Kitu metu tokio
sgmoningo, planingo vadovavimo nereikia, auditorijos tikslas yra tik kazkaip
praleisti laika, tokiu atveju apie juos galima kalbétis, geriausia iSkeliant jdomias
temas ir klausimus, susijusius su paroda, kuris gali iSprovokuoti gilesnj, jtraukiant]
pokalbj.

Nepaisant to, nekenkia grupei vadovauti ne tik erdveje, bet ir mintyse, ir
neleidziame jai visiSkai atitrokti nuo jzangoje aprasyty temy. Svarbu kontroliuoti
tema ir kartu aktyviai dalyvauti. Zmogaus démesys po tam tikro laiko atslugsta,
net ir aktyviy ekskursijy metu dalyviai (taip pat) pavarge, gali buti, kad teks eiti |
papildomas programas (ar turejo — ar galejo patikti) ir savo priverstine zinute ir
polinkiu su jais kalbetis galime bati jiems ne tik naSta, bet ir jstumti j nepatogiag
situacija. '

Pabaigoje apibendriname grupeés nariams uzduotus klausimus, kas buvo aptarta.
Mes pabréeziame svarbig patirtj, kuri patvirtina masy teiginius ir teze. Galime
rekomenduoti kitas parodas, atkreipti jy demesj j literattrg ir kitas informacijos
galimybes. '






Zemiau galite perskaityti idejy sarasa, kaip padaryti ekskursija su gidu jdomesne,
taCiau tai tik kelios idejos. Priklausomai nuo lankytojy ir eksponuojamy kariniy,
galima pridéti daug kity dalyky:

1. Garsiai perskaitykite parasytg teksta prie meno kariniy.

2. Uzduokite klausimus ne tik apie meno karinius, bet ir apie grupes narius
(pvz., pries potvynio paveiksla: kg darytumete potvynio atveju?)

3. Grjzkite j tai, kas buvo pasakyta anksCiau, ankstesnéje patirtyje.
4. PamegdZziokite garsus.
5. leSkokite meno kariniy panasumy ir skirtumy.

6. Duokite uzduotis, viktorinas, zaiskite zaidimus, sukonstruokite visg ekskursijg
aplink zaidima, kelis zaidimus ar viktorinag.

7. |sitikinkite, kad svecCiai aktyviai dalyvauja

8. Pateikite teigiamy atsiliepimy, neprasydami.

9. |sitikinkite, kad grupé juda.

10. Naudokite visus grupes pojucius.

11. Jdékite daiktg sveCiams | rankas.

12. Pabandykite liesti rankomis, jeigu galima tg padaryti.
13. Leiskite sveciui kurj laikg bati gidu.

14. Jei jmanoma, pasinaudokite savo kunu, kad kg nors iliustruoty, sukeltumete
savo iSgyvenimus.

15. Paklauskite, ar jie suprato, ka sakote (nebutinai tiesiogiai).

16. Papasakokite jJdomias istorijas, nutikusias su tuo meno kariniu ar kareju arba
kai jis jj sukadre.






Ekskursijos su gidu pabaigoje dekojame grupei uz demesj, pagiriame, jei
nusipelné pagyrimo, kvieCiame dar kartg apsilankyti, parodome iSvaziavima ar
kelig | kitg programos taska, atsisveikiname.

Po to verta pagalvoti (ar net apibudinti), kuris iS musy tiksly is tikryjy buvo
pasiektas: ar renginiai vyko taip, kaip planavome, ar pavyko tomis temomis
aptarti, perduoti Sias zinias, sukelti susidomeéjima, entuziazmag, kad mes skirta.
Jei ne, kaip kitg kartg padaryti geriau?



Projektas , Artability* i$ dalies finansuojamas Europos Sajungos programos
,Erasmus+“ léSomis.
Uz Sio leidinio turinj atsako tik Galisijos zmoniy su negalia konfederacija (COGAMI), o nei
Europos Komisija, nei Ispanijos Svietimo internacionalizavimo tarnyba (SEPIE) néra
atsakingos uz bet kokj joje esancios informacijos naudojima.
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