DALYVIUY [SPI_JDilAI, APSILANKIUS ISPANIJOJE i +
/e o '\go
Soji iste

S.m. balandZio mén. jvyko antrasis Valakupiy reabilitacijos centro koordinuojamo projekto "PRO -
profesinés reabilitacijos paslaugy tobulinimas asmenims su psichikos ir judéjimo sutrikimais" mobilumo
vizitas. 6 specialisty komanda teikianti profesinés reabilitacijos paslaugas Vilniuje ir Kaune lankési INTRAS
organizacijoje, Valladolid mieste ir ONCE organizacijoje, Madrido mieste, Ispanijoje. Aplankytos
organizacijos teikia specializuotas profesinio mokymo, integracijos i darbo rinka, dienos centry paslaugas
psichikos ir regos negalia turintiems asmenims.

Mokomuoju vizitu buvo siekiama patobulinti profesing kvalifikacija skirtingas negalias turin¢iy
asmeny profesinés reabilitacijos bei integracijos i darbo rinka paslaugu teikimo ir Siy paslaugu kokybés
uztikrinimo bei tobulinimo srityje, taip pat vystyti bendradarbiavima ir gerosios patirties mainus tarp Lietuvos
ir Ispanijos.

Pirmaja mobilumo vizito diena Valakupiy reabilitacijos centro komanda aplanké fonda ONCE, kuris
skirtas aklyjy ir silpnaregiy paslaugoms finansuoti. ISpanijoje asmenims, turintiems regos negalia, teikiamy
paslaugy modelis yra unikalus tuo, kad apima kiekviena specializuota specifini paslaugy poreiki, kuriy
akliems ar silpnaregiams asmenims gali prireikti: Svietimo, uzimtumo, reabilitacijos, techninés pagalbos
priemoniy pritaikymo, bendravimo ir prieigos prie informacijos, sporto bei laisvalaikio ir kt. Specialisty
komanda i§ Lietuvos susipazino su paslaugy sistema, Kuri Ispanijoje veikia jau nuo 1938 m. Per §j laikotarpi
institucija sukaré tvirta specializuoty socialiniy paslaugy sistema akliesiems ir silpnaregiams, todél Siandien
teikia informacija ir dalinasi geraja patirtimi visame pasaulyje. ONCE rengia orientacijos ir mobilumo,
socialiniy igudziy seminarus, naudojant pritaikyta kompiutering iranga, Brailio rasta, mokymo metodus
pritaikytus Zzmonéms su regéjimo negalia.

Specialistai lankési jmonéje ILUNION, kuri yra
ONCE fondo isteigta socialinio verslo imoné,
derinanti verslo ir socialinés atsakomybés tikslus.
ILUNION dirba apie 31 tiikst. darbuotoju, trecdalis
ju — turintys negalia. Imoné pirmoji Ispanijoje
pradéjo taikyti novatoriSska ir inovatyvy darbo
organizavimo metoda, kuris leidzia iSlaikyti
pusiausvyra tarp pelno ir socialiniy vertybiy. Ilunion
siekia biiti konkurencinga socialiniy imoniy grupé¢,
isipareigojanti idarbinti Zmones, turinfius negalia,
skatinti juy uzimtuma, kurti tvaria socialing aplinka.
Imoné¢ turi daugiau nei 50 verslo krypc€iu su penkiais
padaliniais teikianciais kompleksines paslaugas:
sveikatos ir socialinés priezitiros (iskaitant slauga
namuose, ligoninése, seneliy namuose ir farmacijos
kompanijose), konsultavimo, viesSbuciy ir restorany, turizmo, telekomunikacijy, logistikos, automobiliy,
kosmetikos pramongje, universitetuose, mokymo centruose, kultiiros, renginiy vietose, muziejuose.

Viena i§ inovatyviy informaciniy technologijy pavyzdziy, sukurty nejgaliesiems,- intelekto negalia turintiems
asmenims skirta darbo uzduociy planavimo programele.




Antraja Vvizito dieng savo patirtimi dalinosi socialinés imonés ,,Artmo Bene“ specialus jdarbinimo
centras. Tai Zamoros provincijoje isikiirgs INTRAS padalinys, besiripinantis neigaliyjy integracija i darbo
rinka. ,,Artmo bene,, savo vykdoma veikla siekia dvejopu tiksly — sunkig psichikos negalia turin¢iy asmeny
paruo$imo darbo rinkai ir verslo vystymo. Centro darbuotojai pristatydami veikla pabrézé, kad kiekvienas
gautas uzsakymas ar pasirasyta sutartis — tai naujos darbo vietos sunkia negalia turintiems asmenims kiirimas.
Centras veikia kaip verslo imong, kurios tikslas vystyti verslg ir gauti pelna. Kita vertus, visas gautas pelnas
investuojamas i tolimesni veiklos tobulinima, vystyma ir papildomy darbo viety steigima. ,,Artmo bene® siiilo
vietinei bendruomenei ivairy paslaugy spektra — tai aplinkos tvarkymas, sodininkysté, dviraciy priezitira ir
taisymas, grafinis dizainas, pakavimas ir pan. Vykdant verslo uzsakymus yra sukuriama aplinka, kurioje
sunkia negalig turintys asmenys turi galimybe tiek ugdyti trikstamus bendruosius ir specifinius darbinius
gebéjimus, tiek jsidarbinti apsaugotose darbo vietose. Pavyzdziui, ijmoné yra sudariusi sutartj Su vietos
savivaldybe dél dviragiy taisymo. Si veikla ne tik kei¢ia visuomenés poziirj i dirban¢ius nejgaliuosius, bet ir
sukuria darbo vietas sunkia psichikos negalig turintiems asmenims.




Specialisty komanda lankési Rezidencija Fundacijon Indras - savarankiSsko gyvenimo namuose
psichikos negalia turintiems asmenims. Intras padalinys yra isikiirgs Toro mieste, Zamoros provincijoje.
Savarankisko gyvenimo namuose gyvena apie 40 asmeny, kuriems teikiamos reikiamos socialinés paslaugos
ir prieziiira, jiems sukuriant panasias i namy aplinka salygas. Savaranki$ko gyvenimo namuose yra jrengta ir
mokymo klas¢ su virtuvés iranga, kurioje siekiant didesnio klienty savarankiSkumo jie mokomi gaminti
maista, tvarkytis. Taigi, pagrindinis §iy savaranki$ko gyvenimo namy tikslas yra suteikti negalia turintiems
asmenims socialing parama ir priezitira bei ugdyti ju socialini savarankiSkuma, higienos, buitinius, darbinius
igtdzius. DZiugu, jog Lietuvoje jau irgi veikia panasios istaigos — Vilniuje jsiklir¢ savarankiS$ko gyvenimo
namai ,,Savi namai®, skirti psichikos negalia turintiems asmenims, sudarant jiems salygas savarankiSkai

tvarkytis savo asmeninj (Seimos) gyvenima.
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Aplankyto Toro dienos centro tikslas — ugdyti, atkurti ar palaikyti klienty kasdienio gyvenimo ir
darbinius igiidzius, siekiant skatinti psichikos sveikatos ir intelekto sutrikimy turin¢iy zmoniy socialing
integracija ir suteikti jiems reikiamas galimybes dalyvauti darbo rinkoje. Toro dienos centre teikiamos
lavinimo ir uzimtumo paslaugos bei sifiloma uZsiimti darbine veikla jvairiose dirbtuvése. Sios dirbtuveés
idomios tuo, kad jose jgyvendinamos daug sanaudy nercikalaujancios kiirybinés idéjos ir pritaikoma jvairi
darbiné veikla asmenims, turintiems negalia. Daug rankdarbiy, papuosaly ir suvenyry gaminama panaudojant
antrines zaliavas, meistraujami praktiski ir buityje pritaikomi gaminiai, pvz.: atnaujinti idomaus dizaino balduy
uzvalkalai. Uzmojais stebina ,,eksperimentin¢* sodininkysté¢ — dekoratyviniy augaly ir darzoviy auginimas
panaudojant maza plota, vertikalias sienas, parenkant ,,patogias* padétis darbuotis klientams. Malony sptidi
paliko klientams jrengtas sensorikos ir atsipalaidavimo kambarys: emociniam atsipalaidavimui taikoma
Sviesos ir muzikos terapija, kino atpalaidavimui skirtos vandens ir vibraciné (masaziné) lovos, Kita speciali
Iranga sensoriniams pojii¢iams lavinti.

Doro dienos centre veikiantis vietinis radijas — dar viena netikéta veikla, iSbandyta ir VRC
specialisty. Dienos centre periodiskai transliuojamos klienty parengtos radijo laidos: informaciniai pranesimai,
interviu, diskusijos, muzika. Tai itraukianti ir motyvuojanti laisvalaikio veikla klientams, padedanti ugdyti ju
komunikacinius geb¢jimus, pasitikéjima savimi, atsakomybés jausma.

Specialistai lankési Intras biure, kuriame projekty vadové H.Condes pristaté vykdomus ir
igyvendinamus projektus, ju iSlickamaja verte ir svarba neigaliy asmenu jtraukimui i darbo rinka ir
visuomeng. Buvo pristatyti sékmingi igyvendinty projekty rezultatai, skatinantys plétoti projekting veikla ir
siekti auk$Ciausiy rezultaty. 2015 metais jstaiga igyvendino septynis projektus, kuriais siekiama skatinti
psichikos negalia turinéiy Zmoniy uzimtuma, tarpusavio pagalbos grupiu kirima, ugdyti aktyvaus
pilietiSkumo igtidzius, sveika gyvensena ir harmonija su gamta, gerinti sveikatos priezitros paslaugas
organizuojant paliatyviosios pagalbos taikyma, ugdyti mokymosi sunkumuy turinéiy neigaliyju mening
saviraiska.

Specialisty komanda aplanké dienos centra Valladolid mieste, kuriame asmenys su psichine negalia
ruosiami darbo rinkai. Profesinio mokymo paslaugas sudaro teorijos ir praktikos dalys. Kiekvienam asmeniui
sudaromas individualus ugdymo planas, kuriame iSdéstyta dienotvarké, kokius darbus jis turi atlikti per
praktikai skirtas valandas.

Vizito dalyvius jkvépé ispany kolegy verslumo pavyzdys, kai daugelyje aplankyty istaigy jvairiy
negaliy turintys asmenys kartu su mokytojais atlieka
realius uzsakymus: gamina proginius Zenkliukus,
puodelius, magnetukus, jvairius papuosalus, ruosia ir
serviruoja maista vai$éms, aptarnauja svecius.
Lengvesne negalia turintys asmenys po mokymuy
dirba kaip mokytojy asistentai padédami mokyti Kitus
neigalius asmenis. Dienos centras veikia ir kaip
verslo imoné, kurios tikslas i§ darbinés veiklos gauti
pelna bei ji investuoti i tolimesni mokymuy ir veiklos
tobulinima ir vystyma, darbo viety kiirima.
Valakupiy reabilitacijos centro specialistai dziaugési
suteikta galimybg tobuléti, igyti naujy Ziniy ir
kompetencijy organizuojant neigaliesiems skirtas
veiklas ir pritaikant geraja praktika Lietuvoje.

Projektas "PRO - profesinés reabilitacijos paslaugy tobulinimas asmenims su psichikos ir judéjimo
sutrikimais" finansuojamas Erasmus+ programos, kuria Lietuvoje administruoja Svietimo mainy paramos
fondas.
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